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Maja Robnik 9. razred
Meta Suhodolnik 9. razred
Pija Funtek, 9. razred

Ziva Cednovar, 9. razred
Tom Zamernik, 9. razred
Matevz Strmcnik, 9. razred
Blaz Klemensek, 9. razred
Luka Robnik, 9. razred
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OSNOVNA SOLA BLAZA ARNICA LUCE

Luée 77, 3334 LUCE

Solsko leto: 2019-2020
Telefon: 0358

E-posta: os-luce@guest.arnes.si
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Maja Robnik 9. razred
Meta Suhodolnik 9. razred
Pija Funtek, 9. razred

Ziva Cednovar, 9. razred
Tom Zamernik, 9. razred
Matevz Strmcnik, 9. razred
Blaz Klemensek, 9. razred
Luka Robnik, 9. razred
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MENTORICA: Sasa Vrabi¢, uciteljica razrednega pouka
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V ¢asu nenehnega hitenja se prav prileze, Ce se ¢lovek vsake toliko ¢asa malce umiri in sprosti.
Ljudje so se v¢asih veliko vec druzili. Znali so se poveseliti in pogostiti. Lu¢ani, prebivalci obline
Luc, Se danes veljajo za ljudi, ki znajo stopiti skupaj, ki se znajo poveseliti, skupaj zapeti ter ob
dobri hrani spiti kozaréek rujnega.

Luce, znane po ljudskem petju, po moskem petju »na treko« in »na $trto«, so znane tudi po
odli¢ni kulinariki. Jedi so preproste, a njihov okus ne gre kar tako v pozabo. Po dolgem
premisljevanju smo se odlocili, da na Festivalu ljudskega petja in domace hrane predstavimo
lu¢ko petje in domaco hrano.

Kot spomin na Festival ljudskega petja in domace hrane, bi si obiskovalci lahko kupili paketek
sestavin za pripravo stare lu¢ke jedi imenovane obrnjenk, z besedilom pesmi PASTIRCEK, ki jo
je napisal Tone Mlaénik, znan luéki citrar in pesnik.

Zadali smo si kar obsezno nalogo. Izvedli smo anketo v Soli, se pogovarijali z ljudmi na terenu,
izvedli mnoga povprasevanja, ki so nas pripeljala do konéne oblike produkta. Oblikovali smo
zgibanko, s katero bi vabili na Festival v Luce.

Na turisti¢ni trznici se bomo predstavili s petjem in z igranjem na harmoniko in citre, ter
obiskovalcem ponudili domaco jed obrnjenk. Predstavili jim bomo tudi paketek, v katerem se
bodo skrivale sestavine in recept za pripravo obrnjenka. Na drugi strani recepta bo pesem
Toneta Mlacnika Pastircek.
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1 UVOD
1.1 PREDSTAVITEV IZBRANE TEME IN STRUKTURE NALOGE

Vsak, ki pozna kraj Luce in Lucane ve, da so v Lu¢ah doma dobrovoljni in prijazni ljudje, ki zelo
radi pojejo in dobro jedo. Lu¢ani smo dale¢ naokoli poznani kot odli¢ni pevci. V Lu¢ah skoraj
ni druzine, da ne bi kateri od ¢lanov prepeval v eni od mnogih pevskih zasedb, ki delujejo v
kraju. Ze v preteklosti so se ljudje radi »vkup dobili« in zapeli ter zaplesali. Otroci 7e od ranega
otrosStva poslusajo prepevanje starih ljudskih pesmi. Pesmi se prenasajo iz roda v rod. Ob
druZenju s petjem pa v Luc¢ah nikoli na mizi ne manjkajo dobrote, ki jih pripravijo nase pridne
babice in mamice. Ste Ze poskusili savinjski Zelodec ali pa obrnjenk? Kako lepo disi kruh iz
krusne peci. Petje in dobra hrana vedno hodita »vstric«, zato smo se odlocili, da bi v Lucah
lahko pripravili FESTIVAL LJUDSKEGA PETJA IN DOMACE HRANE.

Ime nasega kraja je v svet ponesel skladatelj Blaz Arni¢, po katerem se imenuje tudi nasa Sola.
Da bi se ljudska glasba in glasba domacega kraja prenasala na mlajSe rodove in ohranila za
nadaljnje rodove, pa se je trudil tudi Tone Mlacnik, znan citrar iz Luc.

Na festivalu bi se odvijale razli¢ne delavnice, od folklorne, harmonikarske, kuharske (priprava
obrnjenka), delavnice za otroke ...

Ljudje bi si lahko na stojnicah ogledali razli¢ne izdelke, ki jih ustvarjajo pridne roke domacinov.
Kaksen spominek na festival lahko ponudimo obiskovalcem?

Po vecdnevnem razmisljanju smo se odlocili, da bomo za obiskovalce festivala pripravili paket
za pripravo tradicionalne lucke jedi imenovane obrnjenk.

V paketu bi bila tudi kuhalnica in na njej recept za pripravo obrnjenka, na hrbtni strani pa
pesem Toneta Mla¢nika PASTIRCEK.
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Zelimo si, da bi na turisti¢ni trznici predstavili naso idejo tako, da bi obiskovalce pritegnili in bi
pokazali zanimanje za obisk naSega kraja. Glede na to, da bomo obiskovalcem ponudili tudi
obrnjenk in kuhalnice, si Zelimo, da bi ob uporabi kuhalnice pomislili na nase Luce.
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1.2 UPORABLIENE METODOLOGHUE IN RAZDELITEV DELA
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Kako je potekalo nase delo?

1. Skupinski dogovor o izdelavi turisti¢ne naloge.
2. Iskanje literature.

3. Izdelava ankete za uéence.

4. Priprava vprasanj za ljudi na vasi.

5. Priprava programa za predstavitev na trznici.

ot A s B

1 g ) o 0 o ) 2
!l*! I+! l+! I+! l+!

i+ﬂ

Vsi skupaj smo se dogovorili, kako naj bi izgledala nasa turisticna naloga. Meta in Maja sta
izdelali anketni vprasalnik. Pija si je pripravila vprasanja za intervju svoje babice. Luka in Blaz
sta pripravila vprasanja za na teren. Tom in Matevz sta bila zadolZzena za oblikovni izgled
turisti¢ne naloge, dekleta pa smo posamezne dele naloge pisale v Soli in tudi doma. Glede
predstavitve na turisti¢ni trznici smo se dogovorili, da bomo sodelovali vsi. Dekleta so napisala
okviren program, fantje pa so ga Se dopolnili s svojimi idejami.
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2 OSREDNIJI DEL
2.1 PREDSTAVITEV OBCINE

2.1.1 Lega in naravnogeografske znacilnosti

Obcina Luce se nahaja na severu Slovenije v vzhodnem delu Kamnisko-Savinjskih Alp. Ob¢ina
obsega 110 km? povrsine. Poleg sredi$¢a ob&ine, vasi Lule, ob¢ino sestavljajo $e okoliski zaselki
Konjski Vrh, PodveZa, Podvolovljek, Raduha in Strmec. Vas Luce leZi pod poboc¢jem Raduhe, na
recni terasi ob soto¢ju potoka Lucnice in reke Savinje. Luce leZijo na nadmorski visini 522
metrov. V obcini Luce Zivi 1521 prebivalcev. Najnizja tocka v obcini je na nadmorski visini 450
metrov, najvisja tocka, Ojstrica, pa na nadmorski visini 2350 metrov. Obc¢ino K obcini Luce
spadajo okoliski zaselki Konjski Vrh, Krnica, Podveza, Podvolovljek, Raduha in Strmec, kjer so
v velini samotne kmetije, ki se razprostirajo na strmih pobocjih.
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Bliznji vrhovi Savinjskih Alp so zgrajeni iz triasnih apnencev in dolomitov, nizji predeli pa iz o
;:; andezita, ki je posledica vulkanskih izlivov Smrekovca izpred 30 milijonov let. Povrsje je ;:;
reliefno mocno razgibano, kar je posledica pestre geoloske zgradbe in mocnih tektonskih
gibanj. Krajino predstavlja hribovit in gorat svet z vmesnimi dolinami ob Savinji, Lu¢nici in Lucki gza
Beli z znacilnostmi alpskega, kraskega in pred-alpsko silikatnega porekla. Skoraj polovica
%:i povrSine  obline je uvrS¢ena v  naravovarstveno obmocje Nature  2000. E:i
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2.1.2 Druzbeno geografske znacilnosti

i+I

Ze od nekdaj so bili najpomembnej$e naravno bogastvo gozdovi, ki so vtisnili trajen pecat
nacinu Zivljenja in dela tukajsnjih prebivalcev. V gorskih obmoc¢jih je mocno razvito pasnistvo.
Planinstvo, gorsko vodnistvo in posledi¢no turizem na kmetijah imajo tod Ze dolgoletno
tradicijo. Ohranjeno naravno okolje in kulturno izrocilo nasih prednikov so nedvomne
primerjalne prednosti Luc in okolice. Dobro ohranjeni so viri in navade, ki izhajajo iz
gozdarske tradicije.

Razgibana pokrajina vpeta v gorski svet Raduhe, Rogatca in Dleskovske planote ponuja
Stevilne priloznosti za raziskovanje in vznemirljiva doZivetja v vseh letnih ¢asih. Najbolj
obiskana med turisti¢nimi zanimivostmi je Snezna jama pod Raduho, ki predstavlja svojstven
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Slika 3:RADUHA

Obnovljene kasce, mlini, Zage in druge etnoloske zanimivosti se s pomocjo zavednih
domacinov vztrajno upirajo zobu ¢asa. Tradicionalne kulinari¢éne posebnosti Luc in ostalih
delov Zgornje Savinjske doline se Se pogosto znajdejo na mizah domacij, turisti¢nih kmetij in
gostinskih obratov.
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Obiskovalcem so na voljo raznovrstne moznosti prenocevanja, ki bodo zadovoljile razlicne
Zelje in okuse. Nastanitev lahko poisc¢ete v penzionih z dodatnimi wellness programi,
sodobno urejenih zasebnih apartmajih in pocitniskih hisicah ali na kateri izmed turisti¢nih
kmetij v okolici. V Lu¢ah se nahaja tudi avtokamp, ljubitelji planinarjenja pa boste nasli toplo
zavetje v okoliskih planinskih postojankah.
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Lucani so neko¢ sloveli kot odli¢ni gozdariji ali po domace 'vicarji', posebej pa so sloveli tako
imenovani 'rizmojstri', ki so skrbeli za spravljanje hlodovine v dolino po strmih drc¢ah ali
'rizah'. V preteklosti je k prezZivetju pripomogel tudi bogat ulov rib iz potoka Lucnica, ki so jih
Zenske v posodah-putrh v kosih na hrbtu nosile tja do Ljubljane. Tega se Lu¢ani spominjajo
tudi v svojem grbu.
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2.1.3 Kulturno zgodovinske znamenitosti
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Slika 5:CERKEV SVETEGA LOVRENCA
BE TL
CERKEV SVETEGA LOVRENCA
EIE Najvecja kulturno zgodovinska znamenitost v Lu¢ah je farna cerkev svetega Lovrenca, ki je bila Ezi
v virih prvi¢ omenjena leta 1426. Danasnja zgradba izvira iz 17. stoletja, v 18. stoletju pa ji je E‘!‘Q
bil prizidan prezbiterij. Cerkev sv. Lovrenca je bila prvotno podruznica gornjegrajske prafare,
;:; kot vikariat pa se odcepila ob koncu 15. stoletja. V notranjosti cerkve je baroéni veliki oltar iz ;:;
okoli leta 1740, krizev pot Vizjaka iz leta 1866 in freske Fantonija iz leta 1897. Zraven cerkve
stoji Zupnisce, ki je obnovljeno v alpskem slogu. E_;E
Ej Pred osnovno 3olo v Lucah se nahaja doprsni kip Blaza Arni¢a, znamenitega glasbenega Ej
ustvarjalca.
Ba 2.2 LUCANI KOT PEVCI IN GLASBENIKI Be
ks 5L
& Lucani so poznani kot zelo zavedni in ponosni na svoj mali kraj. V¢asih je bilo Zivljenje v teh g:a
krajih veliko tezje in zelo garasko. Kljub temu so se ljudje znali poveseliti in skupaj zapeti. Peli E-é

so ob vseh priloZnostih, najsi so bili veseli ali Zalostni. Tudi dan danasnji se je v Lu¢ah ohranilo §::

ljudsko petje. Ljudje pojejo v razli¢nih zborih, zasedbah, igrajo v skupinah. Pojejo vsi, od otrok il

ad

v vrtcu do upokojencev. Zapeti znajo tudi kar tako, ko se skupaj usedejo in »kaksno recejo«.

2.2.1 LUCKO MOSKO PETJE NA »TREKO IN STRTO«

Ljudsko mosko petje na »treko in Strto« je v Lucah (in tudi po vsej Evropi) edinstveno. Nacin
petja je sledeé: eden od pevcev zacenja naprej, nekaj jih gre ¢ez osnovni napev v intervalu
terce, hkrati spodaj dodajo prvi bas in drugi bas. Ob zakljuckih fraz pa dodajajo okrasek, pri
¢emer se nekateri glasovi povzpnejo ¢ez vodilni glas kot tretji glas nad njim (treka) in drugi Se
Cez kot Cetrti glas nad vodilnim (Strta). Glasove zelo preprosto poimenujejo v svoji logiki in s
svojim izrazoslovjem. Pojejo v po¢asnem tempu in ob zakljuckih fraz zelo zadrzZijo ter dovolijo
bogati harmoniji, da se razvije v polni zvok. Glede na to, da je pevcev veliko, se dejansko razvije
tudi posebna jakost petja. TakSen nacin petja je v Lu¢ah ohranjen vsaj stoletje in ponosni smo,
da jih tudi danes v precej obsezenem sestavu lahko sliSimo na raznih prireditvah v kraju in po
vsej Sloveniji. Ponosni smo, da je ta posebna zvrst ljudskega petja vpisana v register nesnovne
kulturne dediscCine.
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Slika 6,7:BLAZ ARNIC . = R S

Blaz Arni¢ je eden najpomembnejsih in najbolj izrazitih

slovenskih simfoni¢nih skladateljev 20. stoletja. Poleg devetih simfonij, ki so njegove

najvaznejSe stvaritve, nam je podaril tudi druga velika dela, predvsem simfoni¢ne pesnitve,

instrumentalne koncerte in komorno glasbo. Komponiral pa je tudi zborovske pesmi,
samospeve, filmsko glasbo in skladbe za pihalne orkestre.
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Blaz Arnic je bil rojen 31. januarja 1901 na kmetiji Zalesnik v Strmcu nad Luc¢ami v Savinjski
dolini. Kot naravno zelo nadarjen je Ze zelo mlad priloZznostno tudi muziciral.
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Sele po prvi svetovni vojni mu je uspelo zaceti $tudirati glasbo. Najprej na konservatoriju v
Ljubljani, zatem na Novem dunajskem konservatoriju, kjer je 1932. leta pri profesorju Rudolfu
Niliusu tudi diplomiral, nato pa Se kompozicijo pri profesorjih Zadru in Lustgartnu. Kasneje se
je izpopolnjeval v Varsavi, Krakovu in Parizu.
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V letih 1934 in 1935 je pouceval glasbo na gimnaziji v Bolu na Bracu, od 1940-1943 pa na
srednji Soli Glasbene akademije v Ljubljani.
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Kot zaveden Slovenec je bil v letih 1944-1945 zaprt v Ljubljani in nato interniran v Dachau, kjer
je docakal osvoboditev. Leta 1947 je prejel PreSernovo nagrado za skladateljsko delo Gozdovi

pojejo.
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Od leta 1945 pa vse do smrti 1. februarja 1970 je bil redni profesor za kompozicijo na
Akademiji za glasbo Univerze v Ljubljani.
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Njegova najpomembnejsa dela so:

-1. simfonija" Te Deum " Op. 10 za zbor, orgle in veliki orkester (1932)
- Simfonija St. 3 - Duma, za orkester, bas in mesani zbor (1933)

- 5. simfonija "Partikularna" Op. 22 za veliki orkester (1941)

- Simfonija St. 6 - Samorastnik, za simfonic¢ni orkester (1950)

- Simfonija St. 8 - Na domaci grudi (1951)

-- 9. simfonija " Vojna in mir" Op. 63 za soliste, zbor in orkester (1960 )
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- Ples ¢arovnic, simfonicna pesnitev (1936)
- Pesem planin, simfonicna pesnitev (1940)
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- Gozdovi pojejo, simfoni¢na pesnitev (1945)

- Divja jaga, simfoni¢na pesnitev (1958-65)

- Koncert za violino in orkester st. 3 (1969)

- Pastoralna simfonicna pesnitev za violoncelo in orkester (1960)
- Uvertura h komic¢ni operi za simfonicni orkester (1932)

- Klavirski trio (1929)
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"Nekje sem prebral, da je glasba abstrakten pojav. Sam sem povsem drugega misljenja. Na
glasbo gledam kot na enega najmocnejsih izrazov ¢loveskih custev. Glasba je tista vrednota, ki
¢loveka plemeniti in zato tudi ne more biti abstraktna. Cloveku mora dati doZivetja, ne sme se

ok 5L
o naslanjati zgolj na razvoj muzikalnih principov. Ce bi razumel glasbo kot abstrakten pojem, bi Be
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negiral ¢ustva. Vsa moja custva in obCutja pa se oblikujejo na domaci grudi. Le tako nastane
lasten izraz, svojstven glasbeni jezik, ki ga je mogoce ustvariti le v stiku z domaco zemljo."
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2.2.3 TONE MLACNIK

Tone Mlacnik, Gricarjev Tonck, kot so ga domacini imenovali, je nekaksen simbol lu¢kega
ljudskega petja. Glas njegovih citer, besedila in uglasbitev mnogih pesmi, ki jih prepevajo lucki

+I
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EIE pevci, Ze mnoga leta ponasajo ime kraja po Sloveniji in Sirnem svetu. Spomladi 2016 je Tonck o
%1._5 umrl, a njegova dela in nadi spomini Zivijo ... %_é
Tone Mlacnik se je rodil21. aprila 1934 na Otovi domaciji v Krnici. Njegova sedem let mlajsa %_;5
B sestra Pavla je povedala, da je bil Tone, po pripovedovanju starsev, v€asih razigran, spet drugic B
% je mrko gledal. Bil je zelo bister, saj je prve tri razrede kar preskodil. Pri Mla¢nikovih so zelo %
E:; radi prepevali. OCe je ob vecerih igral na citre in otroke naudil tudi zelo tezke pesmi. Te pesmi ;:;
4 sicer niso bile obi¢ajne za otroke. Eno od teh pesmi, Jaz sem gore sin, Se sedaj prepeva Oktet E.é

Zetev. Poleg otrok je zelo rada zapela tudi mama. Oce je Toneta kmalu naudil igrati citre. E:E

Tonetova glasbena Zilica se je pokazala Ze v otroskih letih, saj je pri desetih letih zlozil prvo E-ri

pesem Pastircka in jo tudi uglasbil. Glasba mu je bila poloZena v zibelko, saj so bili Tonetovi
strici sami godci in se jim je Ze zelo zgodaj pridruzil pri muziciranju. Po odsluzenju vojaskega
roka je ustanovil ansambel Veseli planinci. V ansamblu sta se mu pridruzila tudi brat in sestra,
dva strica in Resnik Rajko iz Podvolovljeka. Udelezili so se avdicije za oddajo Pokazi, kaj znas.
Pes so se odpravili na dve uri dolgo pot v Gornji Grad in se uvrstili v oddajo Pokazi, kaj znas v
Ljubljani. Dosegli so drugo mesto. Sestra pravi, da sta se s Tonetom zelo dobro ujela. Ce je kdaj
malo »fous« zapela, ji je v Sali rekel, naj malo privije struno, kar je pomenilo, da naj zapoje
malo visje.
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Tone Mlaénik je prejel veliko nagrad na raznih citrarskih festivalih. Prejel ne priznanje Zlate
citre, ki velja za najvedji citrarski uspeh. Prejel je ¢ez 70 priznanj in nagrad, med drugim tudi
nagrado Obcine Luce in nagrado JSKD.
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Tone Mlaénik je bil samotarski ¢lovek in je zelo skromno Zivel. V mladosti si je zlomil hrbtenico
in je bil invalid. Zaradi tega je bil za marsikaj prikrajSan. Svoje Zivljenje je posvetil glasbi in
GLASBA JE BILA NJEGOVO ZIVLIENJE.
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Sestra ima Toneta v zelo lepem spominu. Danes za petje skoraj nima vec ¢asa, saj je Zivljenje
&isto drugaéno. Se vedno pa poje v cerkvi in z upokojenci.
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Slika8, 9:TONE MLACNIK S CITRAMI IN S SESTRO PAVLO
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PASTIRCEK
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Po traticah planinskih jaz pasem ovcice,
vriskam in prepevam, da odmeva od gore;
prek' rame torbo nosim, v rokah palico,
za trakom Sopek rozic, pa grem ¢ez gmaijnico.

Pod bukvijo kosato mi bajtica stoji,
kjer vsak vecer studencek mi uspavanko Sumi.
ko zjutraj me zarja iz sladkih sanj zbudi,
na tisoCe mi pticic v pozdrav zazvrgoli.

Ceprav pastiréek reven, sem sreéen in vesel,
med vami, ljube gore, bi vecno rad Zivel:
tam je radost in sreca, le tam je dusni mir-
kdo je na svet' sreCnejsi kot vriskajoc¢ pastir!
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2.2.4 PEVSKE ZASEDBE V LUCAH

Kot smo Ze omenili, ljudje v Luéah pojejo v razli¢nih pevskih zasedbah.

Otroci v vrtcu in $oli pojejo kar v treh otroskih pevskih zborih. CICI OTROSKI PEVSKI ZBOR
obiskujejo otroci iz najstarejSe skupine vrtca ter ucenci 1. razreda. Njihova zborovodkinja je
vzgojiteljica Tadeja Robnik.

5L
-3

U&enci od 2. do 5. razreda osnovne $ole pojejo v OTROSKEM PEVSKEM ZBORU, uenci od 6.
do 9. razreda pa v MLADINSKEM PEVSKEM ZBORU. Zborovodja obeh zborov je Mitja Venisnik.
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OKTET ZETEV je vokalna skupina iz Zgornje Savinjske doline. Oktet deluje od januarja 2010.
Umetniski vodja okteta je bil do leta 2019 Mitja Veni$nik. Clani so prekaljeni pevci, ki so
svoje glasove delili s $tevilnimi pevskimi skupinami. Oktet Zetev se rad predstavi na
pevskih revijah in srecanjih, na katerih z velikim zadovoljstvom predstavijo svoje delo in
spoznavajo nove glasbene prijatelje.
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LJUDSKI PEVCI 1Z LUC delujejo pod okriljem

drustva Tone Mlaénik Luce. Slika10, 11: LJUDSKI PEVCI IN OKTET ZETEV (arhiv
Obcine Luce)
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UPOKOJENSKI PEVSKI ZBOR
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CERKVENI PEVSKI ZBORI ( mesani, moski, mladinski, otroski)
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2.3 KULINARIKA V LUCAH

Tradicionalne lucke jedi so zelo skromne, a med domacini in turisti Se vedno zelo priljubljene.
Vse te jedi se Se vedno znajdejo na mizi v vsaki hiSi. Recepti za pripravo jedi se prenasajo iz
roda v rod.
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OBRNIJENK: jed iz suhopraZzene ajdove ter pSeni¢ne moke, prelite z vrelim mlekom, s smetano
ter z maslom in malo soli. Ta jed je bila v preteklosti, skupaj z belo kavo, glavna hrana luckih
»vilcerjev« v planini. Danes vam jed na kmeckih turizmih ponudijo s kislim mlekom, v priznani
restavraciji pa kot predjed z ocvirki, jajcem ter jogurtovo peno.
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V lucki kulinariéni dedid¢ini se pojavljajo 3¢ MOHOT, LUCKI MASUNEK ter znani
ZGORNIJESAVINISKI ZELODEC. Jedilnike pogosto popestrijo domace marmelade in sokovi ter
zelis¢ni ¢aji. Gospodinje ob obari postrezejo razlicne vrste Zgancev, za sladico pa pripravijo
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buhteljne, krafelce, Struklje, zlinkrofe s sladkim kruhovim nadevom ter slane (ocvirkova) in
sladke potice.
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Slika 12: MOHOT Slika 13: OBRNJENK
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Slika 14: SAVINJSKI ZELODEC
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2.4 FESTIVAL LJUDSKEGA PETJA IN DOMACE HRANE V LUCAH
2.4.1 ANALIZA PRVE IZVEDENE ANKETE MED OSNOVNOSOLCI

Prvo anketo smo izvedli med uéenci OS BlaZa Arni¢a Luce.
Med osnovnosolci smo izvedli anketo, s pomocjo katere smo Zeleli izvedeti, kako in v koliks$ni
meri so lucki osnovnosolci povezani z glasbo. Anketa nam je bila v pomo¢, saj smo na podlagi
le te lahko sklepali, da imajo Lucani radi ljudsko petje in da so mnogi med njimi z glasbo
povezani tako ali drugace. Vsi poznajo BlaZza Arnica in velika vecina tudi Toneta Mlacnika.
Kateri odgovori pa so nas usmerijali pri izdelavi turisti¢cne naloge?

1. ZdruZino se radi udelezimo Luckih dni.
Glasba mi zelo veliko pomeni.
Rad-a pojem v pevskem zboru.
Obiskujem glasbeno Solo.
Doma veckrat zapojemo.
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Na vprasanje, ¢e bi se udeleZili tudi FESTIVALA LJUDSKEGA PETJA IN DOMACE HRANE v Luéah,
so bili vsi odgovori pritrdilni.

PRILOGA1 Anketa

PRILOGAZ2 Analiza ankete
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2.4.2 ANALIZA DRUGE IZVEDENE ANKETE
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Drugo anketo, ki je bila v ustni obliki, smo izvedli na vasi med mimoidocimi prebivalci Luc.
Povprasali so jih o starih domacih jedeh, ki jih Se vedno pripravljajo doma. Nad odgovori
mimoidocih smo bili kar nekoliko preseneceni, ker nismo pric¢akovali, da so stare jedi v Lucah
Se tolikokrat na jedilniku. Vsi anketirani so Ze ali pripravljali ali naredili obrnjenk. Na vprasanje,
kako bi obrnjenk lahko trzili, nam je eden od mimoidocih dal odlicno zamisel, da bi pripravili
sestavine z receptom, nato pa bi kupec obrnjenk pripravil doma.
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Kulinariko domacega kraja ljudje zelo spostujejo. Pri vecini imajo doma Se vedno koline, ki so
neke vrste praznik. Vkljuéena je vsa druZina in ob konéanem delu znajo pri mnogih tudi zapeti.
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2.4.3 DARILNI PEKET FESTIVALA LJUDSKEGA PETJA IN DOMACE HRANE

Po premisljevanju in zbiranju idej smo prisli do zaklju¢ka, da bi obiskovalcem Festivala
ljudskega petja in domace hrane ponudili darilni paket za pripravo OBRNJENKA. Obrnjenk je
stara domaca jed, ki je zelo nasitna in kaloriéna. Zaradi teh lastnosti, so obrnjenk jemali delavci
na delo, ko so bili od doma cel dan. Pripravljen je iz ajdove moke, pSeni¢éne moke, masla,
mleka, sladke smetane in soli. Za turisti¢no trznico bomo pripravili obrnjenk samo iz ajdove
moke in brez sladke smetane. Pripravili bomo obrnjenk po zelo starem receptu.

Kako bi naj darilni paket izgledal?

Ajdovo moko, ki bi jo kupili v Brine¢evem mlinu, bi nasuli v papirnato vreco in jo zaprli z zadrgo.
Dodali bi 2.5 dI mleka v plastenki, ki bi ga kupili na Kmetiji SPODNJI STRMCNIK. Oboje bi dali v
eko darilno vrecko, v katero bi priloZili recept za pripravo obrnjenka. Na zadnji strani recepta
bi bila napisana pesem Toneta Mla¢nika PASTIRCEK. Ker je za pripravo obrnjenka nepogresljiva
kuhalnica, bi v vre¢ko priloZzili Se to.
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2.4.4 EMBALAZA

Moko bi nasuli v rjavo eko vrecko z zadrgo in okencem. Napis na vrecki ne bi bil potreben, ker
je na vrecki okence in se vsebina vidi. Mleko bi dobili Ze v plastenki in z napisom. Vse skupaj bi
dali v eko nosilno vrecko s plos¢atimi rocaji.
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ok Slika 15, 16: VRECKA Z OKENCEM IN i
BE NOSILNA VRECKA i
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Slika 17, 18: DARILNI PAKET
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2.4.5 RECEPT KOT PRILOGA V DARILNEM PAKETU
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V darilni paket bi priloZili recept za pripravo obrnjenka. Zaradi turistov iz drugih drzav bi recept

;:; napisali tudi v angleSkem jeziku. Na hrbtno stran recepta bi napisali pesem Toneta Mlac¢nika E:;

PASTIRCEK. Recept bi natisnili na ekolo$ki papir, ga zvili in privezali na kuhalnico.
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PRVA STRAN - SLOVENSCINA

OBRNIENK,

RECEPT ZA 2-4 OSEBE
- 200G AJDOVE MOKE
- 1dlSCADKE SMETANE ali
- 1ZLICI MASLA
- 25 AIMLEKA
- SOL

b 2.2:2:2:2:2:2:2:2:2:2:2:2:2-2.2-24

V vecji Rozici prepraZimo moRo, da se osus.
MoRo zabelimo z raztopljenim maslom ali
smetano, zalijemo z vrocim mlekom, posolimo
in dobro premeSamo, da se sprime v Kepo.

ok
£ Obrnjenk zvrnemo v skledo in oblikujemo lepo
Repo ali kroglice. Obrnjenk postreZemo s Rislim
mlekom, s cajem ali z belo kavo. Obrnjenk je
slana in nasitna jed.
=
i
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PRYA STRAN - ANGLESCINA
&g
OBRNIJENK.
RECIPE FOR 2-4 PERSONS:

- 200 G BUCKWHEAT FLOUR,

- 1dISWEET CREAM or

- 1 TABLESPOONS BUTTER,

- 25dl MILK

- SALT

Li2:8:2:2.2:8.8.8.8.2.8.8.2.2.2.2.2.2.3:2 4

Fry flour in a big dish to dry. Season the flour
with melted butter or cream, add hot milk,
put salt in, and stir it well in order to prevent
balls. Put OBRNIENK into the bowl and
shape iz into a nice big ball or smaller balls.
Serve it with a sour milk, tea or white coffee.
Obrnenk is salted and nutritive dish.
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ZADNIA STRAN

PASTIRCEK, (Tone Mlacnik)

Po traticah planinskih jaz pasem ovcice,
Vriskam in prepevam, da odmeva od gore;
Prek! rame torbo nosim, v roRah palico,
Za trakom Sopek roZic, pa grem Cez gmajnico.

Pod bukvijo Rosato mi bajtica stoji,
Kjer vsak vecer studenceR mi uspavanko Sumi.
Ko zjutraj me zarja iz sladkih sanj zbudi,
Na tisoce mi pticic v pozdrav zaZvrgoli.

Ceprav pastircek reven, sem srecen in vesel,
Med vami, ljube gore, bi vecno rad Zivel:
Tam je radost in sreca, le tam je dusni mir-
Kdo je na svet' srecnejsi Rot vriskajoc pastir!

R R 2 .00 0 0.0 8 8-0-828-8:8-8:2:8:2.2.2:2.2:3:2:2:2:2-8:2°08-0°8°8-8:8-2:8.8°8-8-8°8:8:2:2.4

ZADNIA STRAN
PASTIRCEK, (Tone Mlacnik)

Po traticah planinskih jaz pasem ovcice,
Vriskam in prepevam, da odmeva od gore;
Prek! rame torbo nosim, v roRah palico,
Za trakom Sopek roZic, pa grem Cez gmajnico.

Pod bukvijo kosato mi bajtica stoji,
Kjer vsak vecer studencek mi uspavanko Sumi.
Ko zjutraj me zarja iz sladkih sanj zbudi,
Na tisoce mi pticic v pozdrav zaZvrgoli.

Ceprav pastircek reven, sem srecen in vesel,
Med vami, ljube gore, bi vecno rad Zivel:
Tam je radost in sreca, le tam je dusni mir-
Kdo je na svet' srecnejsi kot vriskajoc pastir!
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2.4.6 AJIDOVA MOKA

Za nakup ajdove moke smo se pogovarjali v Brine¢evem mlinu. Kupili bi ajdovo moko, pakirano
po 10 kilogramov. Za 10 kilogramske vrece smo se odlocili, ker je cenovno ugodneje. Cena 1o
kilogramov ajdove moke je 18€.

Ajdovo moko bomo sami nasuli v manjse vrece. V vsako bomo nasuli 20 dag ajdove moke.
Vrece ne bomo opremili z napisom, ker je na vreci okence in je tako vsebina dobro vidna.
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2.4.7 MLEKO

Za dobavo mleka smo se dogovorili na kmetiji Spodnji Strménik. Mleko nam bodo Ze nalili v
2.5 dl steklenice in jih opremili z napisom. Drugega dela z mlekom ne bomo imeli. Steklenice
bomo samo dali v vrecko. Za steklenice smo se odloCili, ker so bolj ekoloske od plastenk.

2.4.8 LESENE KUHALNICE

£

+l
[FH
4] I+!

B!
-
o

Lesene kuhalnice nam bo darovala Doroteja Vrsnik. Doroteja Vrsnik ima doma veliko kuhalnic,
ker jih je delal njen moz in so ostale po njegovi smrti. Ko nam bodo te kuhalnice posle, jih
bomo narocili pri Ribni¢anu, kjer je cena lesene kuhalnice, dolzine 30 cm, 0,60 €.
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2.4.9 CENA DARILNEGA PAKETA
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IZRACUN ZA 50 DARILNIH PAKETOV

I
i,
1
o
Lt !;"'

[ gl
o

50 vreck z zadrgo in oknom, za ajdovo moko, dimenzije 160/80/270 mm = 19.4 €
10 kg ajdove moke (Brinecev mlin) = 16 €

- 50 steklenic mleka 2.5 dl (kmetija Spodnji Strm¢nik) = 30 €

- 50 kuhalnic dolzine30 cm =30 €

- 50 nosilnih eko vreck s plos¢atim ro¢ajem= 17.69 €

- Tisk recepta 100 komadov (manjsa koli¢ina ni mogo¢a =16.99 €

skupaj cena za 50 paketov = 130,08 €
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CENA ZA EN DARILNI PAKET =  2.60 €

Ce upostevamo velikost paketa in dejstvo, da moramo tudi kaj zasluZiti, bi postavili
konc¢no ceno darilnega paketa, ki bi bila 3,50 €.
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2.4.10 TRZENJE DARILNIH PAKETOV

i+ﬂ

Darilne pakete za pripravo obrnjenka, bi bilo mogoce kupiti na stojnicah v ¢asu festivala in na
TIC-u. Darilne pakete bi promovirali tudi na spletni strani ob¢ine — TURIZEM, na FB strani in na
zgibanki Obcine Luce. Pakete bi ponudili tudi kot izvirno darilo ob osebnih praznikih,
materinskem dnevu...
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2.5 FESTIVAL LJUDSKEGA PETJA IN DOMACE HRANE

Festival ljudskega petja in domace hrane bi potekal v povezavi s prvim poletnim dnem.
Potekal bi 20. junija.

2.5.1 PRIREDITVENI PROSTORI
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2.5.2 DOGAJANJE NA RAZLICNIH LOKACIJAH

1. OSNOVNA SOLA BLAZA ARNICA LUCE

+!
EH T .. . v . . . Y
B V osnovni 3oli bi imeli srecanje citrarji. s
-+! Il+!

UdeleZenci srecanja bi si med seboj izmenjali
izkusnje. Predvidevamo, da bi se srecanja
udelezili stari in mladi citrarji iz doline. V tem
Casu bi tudi pripravili nekaj skladb, ki bi jih
zaigrali na zaklju¢nem koncertu festivala, ki bi
bil 21. junija.
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Na OS bi hkrati potekal tedaj priprave razliénih Slika 19: 05 BLAZA ARNICA LUCE
namazov. Tecaj bi pripravile ¢lanice aktiva kmeckih
Zena.
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JUVANOVA HISA

V Juvanovi hisi bi potekalo srecanje ljudskih
pevcev. Udelezencem sre¢anja bi domacini
predstavili lu¢ko petje na treko in Strto. Tudi
ljudski pevci bi se pripravili na nastop ob
zakljucku festivala.

5 o i o o 0 B

[ ]
i

i e s B e 0 e

4 g 1 g
I+!l+!

3. VLCERSKA BAIJTA

V Vlcerski bajti bi ¢lani upokojenskega
drustva pripravili prikaz priprave
nekaterih ljudskih jedi, kot so mohot,
obrnenk... UdeleZenci bi imeli moznost
pokusine vseh jedi. Pred Vicersko bajto
bi bilo mogoce poklepetati s Cclani
upokojenskega drustva Luce, z njimi
zapeti in se za trenutek vrniti v ¢as, ko
so ljudem druZenje, petje in dobra
hrana pomenila vec kot danes, ko samo
hitimo.
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Slika 21: VLCERSKA BAJTA (arhiv Obcine Luce)
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4. ETNO HISKE NA PRODEH

Obiskovalci bi si lahko ogledali etno
hiske na Prodeh, ki so muzej starih
obrti Obiskovalci bi hkrati na
stojnicah med hiSkami spoznali
razlicna zelis¢a, pravilno susenje le
teh in izdelavo mazil. ETNO HISKE NA
PRODEH
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Slika 22: Etno hiske na Prodeh (arhiv Obcine Luce)

5. SPORTNA DVORNA OSNOVNE SOLE
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V $portni dvorani bi potekalo srecanje folklornih skupin, otroskih in odraslih.
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A

6. JUVANOV KIVDER
V Juvanovem kivdru bi potekale otroske delavnice. Hkrati bi otroci spoznavali razlicne
ljudske instrumente, izdelovali pis¢alke, se ucili otroske rajalne pesmi in enostavne
plese.

[,
I,

0 1 0 [ ) [ ) o W [ ) [
6 s o o ot o B
ot

T iy
i,

PR

2 !;+!-l £

[ gl
o

7. TRZNICA PRI TRGOVINI

K sodelovanju bi povabili turisticne kmetije in lokalne pridelovalce in izdelovalce razli¢nih
izdelkov. Na enotno oblikovanih stojnicah bi predstavili svoje izdelke. Obiskovalci bi imeli
moznost nakupa le teh, seveda pa tudi degustacijo, ¢e bi Slo za hrano. Na stojnici bo mogoce
kupiti tudi darilni paket za pripravo obrnjenka.
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TEKMOVANJE ZA NAJBOLISI DOMACI KRUH IN DOMACI SAVINJSKI ZELODEC

P
ik

Na festivalu bi komisija ocenjevala in na koncu tudi izbrala najboljSi domaci kruh. Kruh bi lahko
bil razli¢nih vrst, edini pogoj bi bil, da bi bil pecen v krusni peci. Socasno bi potekalo tudi
ocenjevanje domacega savinjskega Zelodca.
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ZAKLJUCEK FESTIVALA
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Zakljucek festivala bi potekal na Prodeh pri Vicerski bajti, kjer bi se predstavili citrarji,
harmonikasi, ljudski pevci, folklorne skupine. Po zakljuénem koncertu bi obiskovalci lahko
poskusili domac bezgov sok in v krusni peci pecen kruh. Ponudili bi jim tudi obrnjenk in jih
hkrati povabili k nakupu darilnega paketa za pripravo le tega.
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2.6 RAZGLEDNICA FESTIVALA

Na Turisti¢ni trznici bomo obiskovalcem delili razglednice festivala, s katerimi jih bomo vabili,
da si pridejo ogledat nas lep domaci kraj.
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2.7 OBRNJENK NA DELAVNICI ZA NADARJENE

V mesecu januarju so na nasi Soli potekale delavnice za nadarjene ucence
osnovnih Sol iz Zgornje Savinjske doline. Eno od delavnic smo pripravili tudi mi.
V goste smo povabili domacinko, ki je zbranim uéencem predstavila pripravo
obrnjenka. Vsi smo se imeli zelo lepo in smo z veseljem pojedli pripravljeno staro
jed. Vse udeleZence delavnic smo povabili na turisti¢no trznico v Velenje.
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Slika 23, 24, 25: PRIPRAVA OBRNJENKA NA DELAVNICAH ZA NADARJENE
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2.8 PREDSTAVITEV NA TURISTICNI TRZNICI

Na turisti¢ni trznici se bomo trudili, da bomo kar najboljSe predstaviti domaci kraj. Med
obiskovalce bomo razdelili reklamni material, s katerim jih bomo skusali prepricati, da obis¢ejo
Luce.
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Obiskovalcem bomo predstavili nekaj domacih jedi in imeli bodo moZnost, da bodo nekatere
tudi degustirali. Obiskovalci bodo lahko poskusili obrnjenk in domac ajdov kruh. Obiskovalcem
bomo delili tudi kuhalnice na katere bo privezan recept za pripravo obrnjenka.

EI% Na turisti¢ni trznici se bomo predstavili kot glasbeniki z igranjem na citre in s harmoniko ter EI%

petjem. Obiskovalci bodo lahko slisali naso znacilno govorico in spoznali nekatere igre, ki so v
preteklosti ljudem krajsale cas.
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Nasa Zelja je, da se po ve¢ kot desetih letih, ko je OS BlaZa Arnic¢a Lu¢e zadnji¢ sodelovala pri
projektu, dostojno predstavimo in na obiskovalcih in ocenjevalni komisiji pustimo dober vtis.
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3 ZAKLJUCEK

EIE Leto3nja turisti¢na naloga je bila kar velik zalogaj, a ko smo se enkrat lotili dela, je delo steklo. Ezi
Eé Luce so kraj, ki se ponasa s ¢udovito naravo, dobrimi in s prijaznimi ljudmi ter kulinariko, ki jo %_é
poznajo tudi zunaj meja. Lucka kulinarika se prenasa iz roda v rod. Babice nam z najvecjim ie
veseljem pripravljajo stare jedi in mnogi med nami Ze znamo pripraviti katero od teh. Vsi
et avtorji turisticne naloge ter mimoidoci, ki smo jih ustavili na vasi, smo bili mnenja, da je 4
obrnjenk med najznacilnejSimi lu¢kimi jedmi. Zaradi tega smo se odlocili, da bomo sestavine
B za pripravo obrnjenka pripravili kot darilni paket. ;-I-;
h+l

Luc¢ani smo ponosni na Blaza Arnica, skladatelja, po katerem se imenuje nasa Sola in na Toneta E:E
Mlacnika, citrarja, pesnika, katerega pesmi in skladbe Se danes prepevajo. Nas ponos je bil E-ri

povod, da smo na hrbtno stran recepta napisali pesem Toneta Mlacnika.

i i

Darilni paket je lahko lepo darilo.
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V Lucah se Ze od nekdaj veliko poje in ko so dnevi toplejsi in daljsi, so vikendi v Lu¢ah zelo
Zivahni. Od veselic, prireditve Lucki dan, ki se vleCe cel teden, raznih prireditev, ki jih
pripravimo uéenci OS Blaza Arnica Luce, koncertov... Festival ljudskega petja in domace hrane
bi bil zdruZenje vsega tega. S tem ne mislimo, da bi Ze prej nastete dogodke vkljudili v festival,
ampak bi bil nas festival Se eden od dogodkov, ki bi popestril dogajanje v Lucah. Verjamemo,
da bi bil tudi na festivalu zelo Stevilen obisk.
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Pa vi, bi obiskali nas festival?
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Kladnik, Darinka. 1994. Sto slovenskih krajev. Ljubljana. PreSernova druzba.

Gostinstvo in kulinarika Luc
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EIE Kraji-Slovenija Ezi
https://kraji.eu/slovenija/luce/slo in

Obcina Luce.2019. Luce, gnezdo sredi gora. Luce.
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PRILOGA 1 - ANKETA

Po vecletnem premoru smo se letos odlocili, da se znova pridruzimo festivalu
TURIZMU POMAGA LASTNA GLAVA. Naslov letosnjega festivala je

e, | |,
5l % { ?%Q = Festival naj bo. Pri projektu sodelujejo ucenci 2. razreda in u€enci b
EHa = = veye . . EHe
¥ %//{z,—;}\\\\% devetega razreda. Odlocili smo se, da bomo raziskali, kako £
[ ] =l A E2 . . . .. . -'F
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1. Ali obiskujete glasbeno Sola ali se ucite instrumenta kje drugje? 4

DA NE

ot Ce ste odgovorili DA, Vas prosimo, ¢e odgovorite tudi na 3. vprasanje. B3
Eé 2. Kateri instrument se ucite? %é
i HARMONIKA KLAVIR  KITARA CITRE SAKSOFON TROBENTA b
DRUGO
t
3. Ali pojete v otroSkem ali mladinskem zboru, cerkvenem pevskem :

zboru? DA NE :
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4. Ali kdo od ¢lanov vase druZine igra kakSen instrument? DA NE E:%
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5. Ali kdo od clanov vase druzine poje v zboru ali kaksni drugi glasbeni
zasedbi? DA NE
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. Ali kdaj doma skupaj zapojete? DA NE
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7. Ali bi lahko rekli, da Vam glasba veliko pomeni? DA NE
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8. Aliimate radi ljudsko petje? DA NE

o

Ali se z druzino udeleZite vsakoletnega LUCKEGA DNE? DA NE
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PRILOGA 2 - ANALIZA

1. V anketi je sodelovalo 81 uéencev OS Blaza Arni¢a Luée od 1. do 9.
razreda.

2. 32 % vprasanih obiskuje glasbeno Sola ali se uci inStrumenta kje drugje.

3. 13 ucencev se uci igrati harmoniko, 2 bobne, 5 klavir, 1 trobento, 3 kitaro
2 saksofon

4. 79 % anketirancev poje v pevskem zboru, Solskem ali cerkvenem.

52 % anketirancev je odgovorilo, da igrajo na enega od inStrumentov tudi

njihovi druzinski ¢lani.

6. Tudi med druZinskimi ¢lani je kar nekaj pevcev, saj je kar 37 % v prasanih
odgovorilo, da ¢lani njihove druZine pojejo v zboru ali kaksni drugi
zasedbi.

7. Kar 73 % ucencev je odgovorilo, da doma veckrat skupaj zapojejo.

8. Veliki vecini ucencev glasba veliko pomeni. Pritrdilno je na to vprasanje
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4 odgovorilo 92 % anketirancev. :
;1'-; 9. Kar 89 % jih ima rado ljudsko glasbo.
24 10. Zelo veliko, 75 % se jih z druZino udelezi vsakoletnega LUCKEGA DNE g
.
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